
Plan de Evacuación ante 

Emergencias



Para comenzar…





Definición de contingencia

Acontecimiento súbito
que puede poner en peligro la salud, vida o seguridad
de las personas y/o instalaciones

Incidente

de trabajo

Catástrofe

natural

Incendio, 

atentado, 

explosión



¿Por qué evacuamos?

EJM Asesoramiento Integral - www.ejm-planificacion.com.ar - Tel. 299 4089264 - gestion@ejm-planificacion.com.ar



El objetivo

Proteger la vida y la 

integridad física de las 

personas amenazadas 

por un peligro.



Plan de evacuación

Organización, recursos y procedimientos, tendientes a

que las personas amenazadas por un peligro (incendio,

inundación, escape de gas, bomba, etc.) protejan su

vida e integridad física, mediante su desplazamiento

hasta y a través de lugares de menor riesgo.







Etapas del Plan de Evacuación



El proceso de evacuación

 No se limita a un simple desplazamiento entre dos lugares.

 Es una carrera contra el tiempo. 

 Resultados: salvación o muerte

 Desarrollo en siete etapas





Nos involucre desde la “PREPARACIÓN”

 Es el tiempo desde la orden de evacuar hasta que sale la primer persona.

 Dos objetivos:

 preparar a las personas para salir y 

 evitar que los trabajos que se están haciendo provoquen problemas posteriores.

 .





Aspectos importantes

 Verificar quienes y cuantas personas hay

 Disminuir riesgos..

 Proteger valores.

 Recordar lugar de reunión final.

El plan de evacuación debe estar definido 

y poseer los mayores detalles posibles.



Etapa de SALIDA

 Tiempo desde que sale la primer persona hasta la última, a un lugar seguro.

 El tiempo de evacuación depende de:

• Distancia a recorrer.

• Número de personas a evacuar.

• Capacidad de las vías de escape.

• Tipo de personas (capacidad física).



Etapa de Control

 Se desarrolla el control de las personas evacuadas, cantidad y estado físico.



1

2

No usar ascensores.

Impedir que las personas 
regresen.

3 Auxiliar a quien lo requiera 
(desmayos, lesiones).

4 Buscar una salida alterna.

5 En caso de no poder salir, lleve a 
su grupo a un cuarto seguro e 
informe de inmediato 

Durante la 
EVACUACIÓN



1

2

Verificar si todos lograron salir

Caso contrario enviar a Bomberos

3 No intentar hacerlo por sí solo o 
por terceros

Después de la 
SALIDA



Puntos a recordar

 Cortar suministro de gas y electricidad.

 Salir en forma ordenada.

 No correr ni volver atrás.

 Dirigirse al punto de reunión fijado.

 No retirarse en vehículos.

 Apagar cigarrillos.



Puntos a recordar

 Si el humo lo rodea, agáchese y gatee.

 En edificios de altura, comenzar a evacuar el piso afectado y luego 

continuar desde los pisos más bajos hacia arriba. 

 Personas no videntes, evacuar preferentemente en sillas de ruedas.

 Utilice los elementos de lucha contra el fuego.



Puntos a recordar

 Siga las señales de salvamento y socorro.

 No se detenga en accesos hasta llegar al punto de reunión.

 No retirarse del punto de reunión



Si su ruta de escape se ve amenazada…

Si se le acaba el agente extintor…

Si el uso del extintor no parece dar resultados… 

Si no puede seguir combatiendo el fuego en forma segura… 

¡ABANDONE EL AREA INMEDIATAMENTE!



PLAN DE 
EVACUACIÓN

Una vez diseñado, recomendamos:

Capacitar a todo el grupo y cada uno debe 

saber que hacer en cada caso.

Asegurarse que todos lo entiendan, incluso 

adultos mayores.

Encontrar algún lugar visible donde ubicarlo 

para que todos puedan verlo y repasarlo.

Llevar adelante un simulacro.

Una vez que lleguen a la zona segura, 

evaluar las fallas o errores a fin de 

mejorarlos en otra oportunidad.



 Se deberán realizar SIMULACROS (Ord. 13847). 

Se recomienda dejar un informe que incluya 

como mínimo:

- Escenario planteado

- Participantes

- Tiempo de evacuación

- Imágenes / Videos

- Fortalezas / Oportunidades de mejora

Informe de Simulacro.pptx


 Dudas?

 Preguntas?

 Inquietudes?

1.2 Plan de Evacuación ante Emergencias - Formularios de Google

Registro de participación 

https://docs.google.com/forms/d/1u--OFM3WamNjmq9DWca9es0Zy_5NKCu_c6_tuvbpH2U/edit



